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A nossa viagem rumo a uma maior
inclusao continual

Apds quase um ano desde o inicio do Projeto "Extraordinary Citizens" (NUmero do
Projeto: 1018925), ha varias novidades! Nesta 22 Newsletter, vamos explorar o que
aconteceu nos ultimos 6 meses do Projeto e apresentar os novos resultados que
foram produzidos pelo consércio.

O principal objetivo do Extra-C é promover e facilitar a participacdo democratica de
jovens com deficiéncias intelectuais e fisicas na nossa sociedade, bem como abordar a
protecdo e promogao dos Direitos Humanos entre este grupo de pessoas. Tendo por
base este objetivo, o consércio finalizou a fase de investigacdo inicial do Projeto e
produziu um relatdrio sobre "A situacdao da participacdo democratica dos jovens com
deficiéncias intelectuais e fisicas".

O Relatorio

O relatdrio sobre "A situacdo da participacdo democratica dos jovens
com deficiéncias intelectuais e fisicas" foi o principal resultado da fase
de investigacdo do projeto. O parceiro responsdavel pela coordenagdo e
elaboragdo do relatdrio foi a KAI (Litudnia), um parceiro experiente no
dominio da formacdo nao formal para jovens com deficiéncias mentais

c . extra-¢ e fisicas e no dominio da investiga¢do socioldgica.
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RELATORP DO ESTUDO SOBEE O relatdrio foi dividido em 3 sec¢bes diferentes:
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2.Resultados dos Grupos de Discussao - inclui as conclusdes do
debate sobre a situacdo atual e as possiveis melhorias que podem
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O relatdrio estd disponivel em todas as linguas dos parceiros e pode ser
consultado no nosso sitio Web.

Para saber mais: www.extra-c-project.eu
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22 Reuniao da Parceria Transnacional

No passado més de Julho, o consdrcio reuniu-se para discutir os
avancos do projeto e os préximos passos. Embora este tipo de reunides
seja normalmente realizado presencialmente, esta 22 reunido ocorreu
online, de modo a evitar grandes viagens e, assim, minimizar os danos
ambientais.

Os principais topicos discutidos foram o relatério de investigacdo e a
nova fase do projeto: o programa de formacdo. Este programa de
formagdo ja arrancou no inicio de julho de 2023 e o parceiro
responsavel é a Aproximar (Portugal), uma Cooperativa de
Solidariedade Social cuja missdo é valorizar o capital social e humano
das organizacOes e das pessoas, como estratégia para responder de
forma sustentavel aos desafios e oportunidades que o nosso
guotidiano nos coloca.

O Programa de Formagao

O Programa de Formacdo disponibilizard um conjunto de ferramentas
em matéria de promocdo de direitos e participacdo democratica aos
profissionais que trabalham com jovens com deficiéncia para promover
a sua participacdo ativa na vida democratica. A formacgdo sera
presencial e terd lugar em Portugal, em janeiro de 2024.

Incluira pelo menos 10 formadores, 2 de cada pais parceiro, parte deles
jovens entre os 18 e os 30 anos. Durante 4 dias de formacdo, os
participantes poderdo aprender e partilhar conhecimentos com
pessoas de diferentes paises, adquirir ferramentas praticas e essenciais
para o seu trabalho com jovens com deficiéncia, e estar mais
conscientes dos direitos do seu publico e da participagao civica.

O Programa de Formacgdo estarda também disponivel no website do
Projeto, em todas as linguas dos parceiros.
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